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Principaux reperes historigues

1986: Charte d’Ottawa (adoptee par I’OMS pour la
promotion de la sante).

1991: Un Quebec fou de ses enfants (Rapport du groupe de
travail pour les jeunes).

1992: Politigue de la santé et du bien-étre du Québec
(développement de I’épidemiologie sociale et de
I”’approche médicale de la prévention).

2000: 22 millions de dollars sur 6 ans pour le programme
Soutien aux jeunes parents (annonce faite par trois
ministres pequistes).

2004 Les services integrés en perinatalite et pour la
petite enfance a I’intention des familles vivant en contexte
de vulnerabilité en contexte de vulnérabilite (SIPPE).




Approches positivistes de la prevention precoce

Logigues

Approches

Dimensions
theorigues

Causalités

Uniteés
d’observation
(depistage aupres des
parents et des enfants)

Biopsychologie
soclale (medecine
sociale)

Appréhension
spéecifique des
dysfonctionnements
neurologigues et des
dispositions génétiques

Déterminismes
physiologigues

Comportements
agressifs ou violents

Ecologie sociale (du
développement)

Appréhension dite
globale de I’individu
Inscrit dans des sous-
systemes produisant des
schémas d’interaction

Déterminismes
environnementaux

Comportements
inadaptés face aux
situations de stress
(favorisant la
maltraitance)

Ethologie humaine

Appréhension
spécifique des
interactions affectives
inspirées de I’espece
animale

Déterminismes
naturalistes

Comportements
affectifs desorganises,
insécures, anxieux, etc.

Santé publique

Appréhension intégree
des modeles théoriques
favorisant une lecture
épidémiologique du
social

Déterminismes
environnementaux,
physiologiques et
naturalistes

Comportements
inadaptés, agressifs et
désorganises




LLogiques et rationalites

Approche biopsychologigue (1):

m Lesrelations de I’enfant dans son milieu familial jouent un
role determinant dans la formation des synapses des
cellules nerveuses (interactions familiales et formation du
lobe frontal encore malléeable a la petite enfance jusgu’a
I’age de cing ans).

De la qualité de ces interactions dependrait une bonne ou
une mauvaise « programmation » du lobe frontal
structurant les habiletés cognitives de I’enfant (dispositions
cognitives d’autorégulation).

Pour en savoir plus, visionner le documentaire réalisé par I’ONF : Aux origines de
I’agression. La violence de I’agneau, Tremblay et Gervais, 2006.




LLogiques et rationalites

Approche biopsychologigue (2):

m Reperes théoriques et politigues:

La violence est naturelle car biologiguement determinee (les autres
théories sont des croyances qu’il faut demythifier).

La socialisation consiste a I’actualisation de modeles d’interactions
régulateurs des comportements agressifs émergeant du cerveau.

Les circuits neuronaux sont les gestionnaires de nos frustrations.

Le langage est un vecteur d’apaisement de la colere et de détournement
des gestes de violence.

La prévention précoce de la violence des jeunes constitue un retour
garanti de I’investissement.

Intervenir a I’adolescence pour prévenir la violence est trop tard.




LLogiques et rationalites

Approche biopsychologigue (3):

m Reperes ethiques:

- La Verite et le Bien proviennent des connaissances
scientifiques fondees sur des donnees probantes
(empirigquement eprouvees) pourvoyeuses d’un savoir
universel.

On connait maintenant I’ origine du “Mal” et nous avons le

devoir d’agir pour favoriser I’ mtegratlon sociale des
enfants sous peine de leur faire vivre I’exclusion.




LLogiques et rationalites

Approche ecologique:

m A partir d’une perspective systemigue de I”environnement
social et d’une conception behavioriste des liens sociaux,
on Identifie des facteurs de risques, des facteurs de
protection ainsi que des determinants individuels et
environnementaux. Ainsi, ont été identifies les risgues

Importants dans I’ enwrc_mner_nent des jeunes occidentaux :
pauvrete, monoparentalite, divorce, sous-scolarisation.

Travailler a la creation et a la mobilisation de ressources
médiatrices appropriées dans I’environnement de la
personne et a I’augmentation des capacites d’une personne
afin qu’elle puisse utiliser les differentes ressources
présentes (ameliorer ses competences parentales).




LLogiques et rationalites
Approche ethologique:

m A partir de la théorie de I’attachement, Il s’agit de prevenir
les troubles d’attachement a la source des comportements
de violence ou asociaux des enfants et des jeunes en
utilisant un test pour determiner le type d’attachement.

Dépister précocement les comportements problematiques
d’attachement (anxieux, désorganise, evitant, etc.) dans les
familles a risque de facon a sortir plus rapldement I’enfant
d’un milieu pathologique pour lui proposer d’autres figures
d’attachement substitutives (ex.: familles d’accueil).




Finalitées
Ces approches affirment connaitre le fonctionnement du

developpement humain, celui-ci relevant fondamentalement de
lois naturelles.

Dans le but de;

— Prevenir la reproduction intergénérationnelle de la
violence (maltraitance) aupres des personnes les plus

vulnerables (meres monoparentales pauvres).

Prévenir les troubles de comportements (delinquance,
toxicomanie, gestes antisociaux, violence, criminalite,
etc.): « Tout se joue avant 5 ans ».

Prevenir les comportements d’inadaptation sociale ou de
deviance des futurs adolescents (ex.: Dominique
Interactif)




L_e regard positiviste eniscience
AUmMaines

m | ’approche positiviste de la science n’a pas le meme sens
gue la « pensée positive ». Il s’agit d”une croyance selon
laquelle seuls les phenomenes observables (les faits
concrets) sont dignes d’étre consideres comme faisant
partie du reel (le reste n’etant que fantaisies de I’esprit).

Qui vient de positivus: « qui repose sur quelque chose ».
e comportement représente alors I’unité d’observation
primaire pour I’étude des relations humaines.

Comme toute croyance, le positivisme scientifigue cultive
le mythe selon lequel la vérité sur la connaissance du réel
résulterait du choix de la bonne méthode de recherche
empirique ou expérimentale.




Points de critigue

m Le point de vue positiviste ne prend pas en compte I’experience
subjective qui est sociosymboligue (ex.: I’historicité de la
filiation, I’imaginaire associé aux roles sociaux, le systeme de
valeurs et de croyances, les specificites culturelles, les desirs,
I”Inconscient, etc.).

Ces approches tendent a imposer aux sujets leurs verites sans
considérer le débat democratique sur les choix normatifs d’une
sociéte comme une nécessite (primat de I’expert: il y a ceux qui
savent et ceux qui ne savent pas, Best practices). Justification
d’un controle social non guestionnable.

Les responsables de ces programmes transmettent un message
d’incompetence aux jeunes meres cibléees a risque et aux
professionnels.




Points de critigue (2)

Au-dela de la rhétorigue, les conditions de vie et les enjeux
soclopolitiques ne figurent jamais dans les strategies d’actions des
programmes. La pauvreté est traitée comme une maladie que I’on peut
guerir de facon atomisee telle une pathologie du corps social (pauvrete
comme risgque et non une des causes des conditions de vie).

Ces approches creent deux glissements politiques inquiétants: les
droits deviennent des besoins et les inégalites des determinants de la
sante.

Le depistage des groupes a risque favorise une stigmatisation des
Individus creant ainsi d’autres problemes sociaux.

L’integration des acteurs associatifs dans la distribution de services
associes aux programmes de prevention precoce crée un detournement
de leur mission premiere, celle de soutenir les personnes dans leurs
Initiatives de facon collective.

Paternalisme institué par une rhetorique de la bienveillance mettant en
ceuvre une pratigue autoritaire aupres des jeunes familles : « C’est pour
leur bien et celui de la societé ».




Points de critigue (3)

m Une adolescence « virtualisee »:

— On reduit le parcours biographique d’un individu a une
trajectoire probabiliste qui qualifie sen destin ; ce qui a pour
effiet de stigmatiser I”enfant en le désignant a risque avant
méme gu’il manifeste les comportements apprehendes (effet

pygmalion).

Sous pretexte de prevenir I’exclusion sociale de cette
maniere, on exclut « virtuellement » ces enfants au nom d’un
savoir expert se pretendant infaillible (sinon rigide). C’est
une forme de violence institutionnelle qui, lorsque
administrée a long terme, laisse penser qu’il est possible de
controler les trajectowes des j jeunes sans qu’ils ne reagissent
« violemment » a I’adolescence.

— Voudrait-on prévenir I’adolescence elle-méme?




Evaluation (Prisme, no 38, 2002)
« Programme 1,2,5 Gol »

« Apres guatre ans de prise de donnees, on constate gue
ces Interventions n’ont pas encore d’effet sur le
developpement des enfants, pas d’effet non plus sur le
stress parental, gui est tres important dans ces milieux, ni
sur le sentiment de competence des parents. On n’a pas
beaucoup d’effet non plus sur la perception gue peuvent
avoir les parents de leur environnement. La ou on a un
effet, c’est sur la capacité de concertation et de cooperation
entre les services: 1l y a des indices d’une plus grande
construction d’une vision commune entre les intervenants
et les services mais, on le voit bien, cela n’a pas encore eu
d’effet de percolation jusque dans le développement des
enfants » (p. 27).




Reactions des Intervenants

m | asoumission. Répondre a la demande éetatique en respectant les
protocoles d’intervention, sans jugement critigue des fondements du
programme, mais en ajustant certaines modalités d’actions afin
d’assurer une certaine coherence avec la culture institutionnelle et
professionnelle locale.

|_’omission, ¢’est-a-dire que des intervenants locaux issus de
I”Institution publigue qu’est le CLSC (centre local de services
communautaires), et qui a le mandat de coordonner I’application de ce
programme, font en sorte de redistribuer les fonds a des organismes
associatifs ceuvrant dans ce domaine depuis des années, mais sans
exiger d’eux I’adoption de I’approche et les protocoles d’intervention
précoce qui leur sont associés.

Subversion des approches de prévention précoce (plus rare). Il s’agit
d’accepter les fonds du programme tout en développant une critique

des fondements positivistes et de la perspective non democratique de
I’approche, en impliguant des jeunes meres dans cette démarche.




Apres le Canada, I"Europe?

= Rapport de I"INSERM (2005) sur les troubles de conduite
(collaboration internationale) et loi de Sarkozy prévoyant
le depistage des troubles de comportement des la creche
pour faire baisser la delinquance (medias: Ficher les
enfants des la creche?)

Enguéte en 2005 region de Provence-Alpes-Cotes d’Azur
(PACA) (2000 enfants de 6 a 11 ans ont passe le test
Dominique interactif). Etude sur la santé mentale des
enfants scolarises menee par la Mutuelle d’eductaion
nationale.

m Pas-de-0-de-conduite pour les enfants de 3 ans!




« Sanitarisation du socilal et
construction de I’exclusion soclale »

(Ref.: Gagnon, et coll., dans Lien Social et Politiques, vol. 55, 2006, p. 55-56)

Analyse des politigues sociosanitaires de la France (et duiRoyaume-
Uni (Social Exclusion Unit).

L’exclusion est vue comme un determinant de la sante et parfois
comme un etat de santé, une souffrance psychigue que I’action etatique
doit contribuer a réduire en mettant en place des interventions de
soutien et d’accompagnement, de reconstruction du soi (p. 63).

Le risque pour le bien-étre physique ou psychigue de I’individu sert a
dire I’exclusion sociale: un « signifiant dicible » (Fassin).

On fait exister une partie exclue sans contrepartie excluante. Le statut
d’exclu devient dissociable des rapports qui I’ont pourtant fait exister.

L’occultation du politique fait en sorte de transformer les droits en
besoins et les inegalités sociales en déterminants de la sante (Le droit
réside seulement dans I’acces aux services de protection).




Une logigue politigue consequente:
Sunvelller et prevenir!

“Put young children on DNA list, urge
police™

- "\We must target potential offenders'
- Teachers' fury over ‘dangerous’ plan

and

Sunday March 16 2008

Primary school children should be eligible for the DNA database if they
exhibit behaviour indicating they may become criminals in later life,
according to Britain's most senior police forensics expert.

Site: http://www.guardian.co.uk/society/2008/mar/16/youthjustice.children




Quelgues guestions

N’y a-t-il pas detournement de sens a apprehender la délinguance
comme si elle était une maladie que I’on pourrait préevenir ou une
menace virtuelle pour la securité de la sociéte ?

Pourguoi certains risques majeurs pour la santé ne suscitent pas le
méme intérét et I’engagement de la part de I’Etat (ex.: perte d’emplois
et idéologie de la performance)?

Pourguoi ce retour en force de la sociobiologie et de la sanitarisation
des modes de vie? De quoi la sanitarisation detourne-t-elle le regard et
I’action?

Quel est le lien entre la pauvreté et I’heritabilite génétique? (vers une
biologie de la pauvreté?)




\/€ers une regression des droits?

Impact de la transformation des droits en besoins et des inégalitées en
determinants de la santé (citoyens-clients de la nouvelle gestion publique
NGP) :

mlVienace potentielle pour I”intrusion dans la vie

privée sous pretexte de prevention et de securite
publique. Répondre aux besoins.

mMenace potentielle a la liberté de penser |I’exercice
de la parentalité.

mMenace potentielle des droits a la satisfaction des
droits economiques, sociaux et culturels dont un
revenu décent.




Quelgues hypotheses

m Les programmes de prévention precoce auraient comme Visee
politigue de renforcer le controle social en diffusant une
representatlon a-politigue des problemes sociaux, fondee sur un
ideal d’harmonie sociale (adaptation sans confllt) et une morale
de I’opérationnalité (sans dysfonctionnement). Liens avec le
neolibéralisme.

Le point de vue positiviste est celul du dogme gui ne reconnait
pas la valeur democratique de la pluralite des interprétations sur
le devenir humain.

Le scientisme de plusieurs approches de préevention précoce tend
a legitimer une forme d’autorité structurant un imaginaire du
securitaire et de la sanitarisation du social au nom de la
protection de la sociéte.




[Des pistes de « que faire? »

Mettre en debat les reperes normatifs de nes myopies
partagees afin de cultiver notre sens critigue et de nous
approprier I’acte de penser (autrement que sous le mode de
I’adhésion croyante a des modeles).

S’Interroger sur les conditions d’existence gqui sont induites
par nos cadres d’interpretation des realites sociales qui se
présentent a nous.

Offrir aux personnes cibléees par ces programmes la
possibilite d’exprimer ce gu’ils pensent de ces programmes
et d’en débattre.




Epilogue:
Les blames de [’"ONU

(Comite des droits economigues, sociaux et culturels des Nations Unies,
36¢ session, Geneve, mai 2006)

L_e taux de pauvrete demeure tres éleve parmii les
autochtones, les Afro-Canadiens, les immigrants, les
personnes handicapees, les jeunes, les femmes, a faible
revenu et les meres celibataires.

e salaire minimum et les prestations d’aide sociale ne
fournissent pas un revenu pour satisfaire les besoins
fondamentaux en matiere d’alimentation et de logement.

Seulement 39% des chomeurs avaient droit en 2001 a des
prestations, alors que 2,3 millions d’habitants souffrent
d’insécurite alimentaire et que 40% des usagers des
banques alimentaires sont des enfants et des jeunes.
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