Catherine Lambelet
Née le 21.03.59, célibataire, de nationalité suisse.

Professeure chargée d’enseignement
Haute école de santé Arc

Maladiére 5

2000 Neuchatel

++41 032930 12 12

catherine.lambelet@he-arc.ch

Etudes et formation

1987-1992 Université de Neuchatel
Licence en sciences sociales, option sociologie.
1984-1985 Ecole de soins infirmiers « Le Bon Secours » a Genéve
Dipléme d’infirmiere de la santé publique.
1978-1981 La Source a Lausanne
Dipléme d’infirmiere en soins généraux.
1974-1977 Gymnase cantonal de Neuchatel

Maturité, type D.

Expérience professionnelle salariee

Dés janvier 2005 Professeure chargee d’enseignement HES a la Haute école de santé Arc.

Responsable des prestations de services a la Haute école de santé Arc.
Réalisation de différents mandats en tant que cheffe de projet, seule et

en équipe.

2003-2004 Enseignante a 50% a la Haute école de soins infirmiers du canton de
Neuchéatel / HESI-Neuchatel dés octobre 2003.

1996-2003 Cours d’introduction a la sociologie et a la recherche aux étudiants en

soins infirmiers du Centre neuchatelois de Formation aux Professions
de la Santé (CESANE) a la Chaux-de-Fonds ; intervention dans les
quatre années de formation.

1997-2003 Cours d’introduction a la sociologie aux étudiants de I’école de soins
infirmiers du Jura (ESIJ) a Delémont ; intervention en fin de formation.
1997-2000 Mandat d’évaluation du projet SNIIPS : stand neuchéatelois itinérant

d’information et de promotion de la santé, émanant d’un groupe de
professionnels de la santé rattachés a différentes institutions du canton
de Neuchatel.

1998-1999 Reéalisation de deux rapports pour [I’Office des établissements
spécialisés : I’'un portant sur les besoins dans I’équipement cantonal
neuchatelois pour les jeunes et les adolescents, I’autre sur ceux
concernant les adultes en difficultes sociales.

1993-1997 Activité de recherche seule ou en équipe dans le cadre universitaire.
Différents mandats de recherche : Association POINT (ch6mage et



mailto:catherine.lambelet@he-arc.ch

famille), Programme  prioritaire  environnement du FNRS
(environnement), Ville de Neuchatel (logements sociaux).

1992-1997 Assistante d’enseignement a 50%, a I’Université de Neuchatel, en
sociologie pour le professeur Frangois Hainard (seminaire
d’introduction a la recherche sociologique, organisation de cours de
sociologie spéciale, différentes taches administratives).

1987-1992 Infirmiére (remplacante) dans le service de soins a domicile de
Neuchatel.

1983-1987 Infirmiére a 100% dans le service de soins a domicile de la ville de La
Chaux-de-Fonds.

1981-1982 Infirmiére a 100% a I’hépital des Cadolles a Neuchatel.

Expérience de consultante

1999 Obtention du statut d’indépendant le 14 juin 1999 a Neuchatel.

Depuis 1998  Coresponsable de ReSo, bureau de recherches sociologiques : activité de
recherche en tant que sociologue indépendante pour différents mandants
publics et privés.

Mandats de prestations de services realises pour la Haute école de santé Arc

Charmillot, P.-A., C. Lambelet, Etude pour répertorier les besoins en équipe mobile de soins
palliatifs dans la région de I’Arc jurassien (Jura, Jura bernois, Neuchatel). Mandat des
services de santé publique des trois cantons de I’ Arc jurassien, juillet 2006.

Lambelet, C., Enquéte aupres des personnes agées vivant a domicile dans le district de
Moutier, Mandat du groupe de travail pour la planification de la politique du 3éme age du
district de Moutier, novembre 2006.

Lambelet, C., Enquéte aupres des personnes agées vivant a domicile dans le Vallon de Saint-
Imier, Mandat du groupe de travail pour la planification de la politique du 3eme &ge du
Vallon de Saint-Imier, octobre 2006.

Lambelet, C., Enquéte auprés des personnes agées vivant a domicile dans le district élargi de
la Neuveville, Mandat du groupe de travail pour la planification de la politique du 3eme age
du district élargi de la Neuveville, janvier 2007.

Lambelet, C., Enquéte aupres des personnes agées vivant a domicile a Evilard et Macolin,
Mandat de la commune municipale d’Evilard / Macolin, février 2007.

Lambelet, C., A.-C. Varesio, P.-A. Charmillot, Enquéte sur les besoins des aidants de
personnes mentalement handicapées vivant a domicile, Mandat de I’association insieme-ne,
CEREBRAL et de la Fondation les Perce-Neige, fevrier 2008.

Lambelet, C., A. Jaquet, Enquéte pour inventorier les besoins prioritaires en matiére de santé
mentale dans le canton de Neuchatel, Mandat du département de la sante et des affaires
sociales de Neuchatel, décembre 2008.



Lambelet, C., A. Jaquet, Enquéte pour inventorier les besoins prioritaires en matiére de santé
mentale dans le canton de Neuchatel. Version abrégée, Mandat du departement de la santé et
des affaires sociales de Neuchétel, décembre 2008.

Lambelet, C., A. Jaquet, Planification médico-sociale jurassienne. Catalogue de prestations /
Expertise externe, Mandat du Service de la santé publique de la République et Canton du
Jura, janvier 2009.

Lambelet, C., A. Jaquet, Planification médico-sociale jurassienne. Evaluation par sondage,
Mandat du Service de la santé publique de la Républigue et Canton du Jura, avril 20009.

Lambelet, C., G. Ziircher, Identification des besoins des veilleuses et veilleurs du Secteur des
Foyers Occupationnels de la Fondation Les Perce-Neige. Rapport final, aot 2009.

Barbey, V., C. Lambelet, N. Duc, Planification médico-sociale pour les personnes agées dans
le canton de Neuchatel. Rapport de la phase 1. Analyse de la prévalence des profils et
niveaux de dépendance de I’ensemble de la population de 65 ans et plus du canton de
Neuchatel, Mandat du service de la santé du canton de Neuchatel, septembre 2009.

Barbey, V., C. Lambelet, N. Duc, M. Siggen, A.-C. Varesio, Planification méedico-sociale
pour les personnes agées dans le canton de Neuchétel. Rapport de la phase 2. Définition des
options de soins, preférences des professionnels et préférences des personnes agées, Mandat
du service de la santé du canton de Neuchatel, septembre 2009.

Barbey, V., C. Lambelet, A.-C. Varesio, Planification médico-sociale pour les personnes
agées dans le canton de Neuchatel. Rapport de la phase 3. Analyse de I’offre actuelle en
prestations et services, Mandat du service de la santé du canton de Neuchatel, septembre
2009.

Barbey, V., C. Lambelet, Planification médico-sociale pour les personnes agées dans le
canton de Neuchétel. Rapport de la phase 4. Définition du modele global de planification
médico-sociale, Mandat du service de la santé du canton de Neuchéatel, septembre 2009.

Barbey, V., C. Lambelet, N. Duc, M. Siggen, A.-C. Varesio, Planification médico-sociale
pour les personnes agées dans le canton de Neuchétel. Rapport final de synthése, Mandat du
service de la santé du canton de Neuchatel, septembre 2009.

Lambelet, C., A.-L. Guye, Mandat d’étude d’opportunité et de faisabilité d’une formation en
cours d’emploi au sein de la filiere Bachelor en Soins Infirmiers de la HES-SO. Rapport final,
Mandat de la HES-SO, mars 2010.

Activité de recherche en cours

Rossini, S., requérant, Lambelet, C., co-requérante, Parcours de formation et disparités de
situations entre femmes et hommes dans les domaines de la santé et du social. Financement
HES-SO et OFFT.



Principales communications

Octobre 2010 Forum Arc Recherche et Prestations de services, HEdS Arc Neuchatel :
Enquéte sur la planification médico-sociale pour les personnes agées
dans le canton de Neuchéatel. Mandat du service de la santé du canton
de Neuchatel. Septembre 2009

Avril 2010 Swiss Congress for Health Professions 2010, Fribourg : Enquéte sur la
planification médico-sociale pour les personnes agées dans le canton
de Neuchatel. Mandat du service de la santé du canton de Neuchatel.
Septembre 2009. \

Mars 2008 Pro Senectute Arc Jurassien, Forum sur la politique du 3°™ age, CIP a
Tramelan : Repérage prospectif: en vue d’une planification de la
politique du 3°™ age dans le Jura bernois, des personnes agées de 55
ans et plus vivant a domicile expriment leurs besoins.

Mandats effectués dans le cadre de ReSo

Recherches 1999
Le service social du CSP: quelle utilité, pour qui? Mandat du centre social protestant.

La question de la pauvrete en ville de Neuchatel. Mandat de la ville de Neuchatel.

La situation des acteurs culturels professionnels dans le canton de Neuchatel. Mandat du
service des affaires culturelles du canton de Neuchatel, en collaboration.

Recherches 2000

Femmes et formations techniques: quel impact des campagnes de promotion sur les
inscriptions a I’école technique du Locle ? Mandat du Service de la formation professionnelle
du canton de Neuchatel, de I’Office de la politique familiale et de I’égalité et de I'école
technique du Centre intercommunal de formation des Montagnes neuchateloises.

Regards d’un ensemble de demandeurs sur le dispositif neuchatelois d’aide et de soins a
domicile. Mandat de la Commission d'aide et des soins & domicile du canton de Neuchéatel.

Analyse des besoins en formation HES des entreprises neuchateloises. Mandat du Conseil de
direction des hautes écoles neuchételoises.

Recherches 2001

Analyse préliminaire de données de I’enquéte sur les revenus et la consommation des
ménages pour une enquéte pilote OCDE sur les retombées économiques des investissements
dans la formation. Mandat de I’Office fédéral de la statistique.

La mission des centres romands de planning familial: état des lieux et perspectives. Mandat
de I'Association suisse des conseilléres en planning familial.

Recherches 2002

Analyse des besoins relatifs a la mise en place d'une nouvelle formation autour des malades
d'Alzheimer. Mandat de la section neuchéateloise de I'Association Alzheimer Suisse.

Communication et information dans le domaine de la santé: enquéte exploratoire dans le
cadre du projet cantonal CCT Santé 21. Mandat du Service de la santé publique du canton de
Neuchatel.



Recherches 2003

Renouvellement du contrat collectif de travail de I’industrie graphique en 2004 :
des salarié-e-s donnent leur avis. Mandat du syndicat des médias comedia.

Collaboration a I’étude « Intégration — Processus et structures » sous la responsabilité de Rita
Baur, Blro flr Sozialwissenschaftliche Beratung, Basel. Mandat cofinancé par I’Office
fédéral des assurances sociales et le Secrétariat d’état a I’économie (seco).

Les structures parascolaires en Suisse : état des recherches. Mandat de I’Office de la petite
enfance du canton de Neuchétel.

Recherche 2004
Enquéte sur les repas & domicile des client-e-s des Centres de santé du canton de Neuchétel.
Mandat de la Fédération neuchateloise des fondations d’aide et de soins a domicile.

Recherche 2006

Delphi-Studie zu Grinden fur das verlangsamte Wachstum der 1V-Neurenten. Mandat de
I’OFAS.

Autres publications et communications

C. Lambelet, Le chémage et ses conséquences sur la famille : trajectoires et changement,
mandat de recherche de I’ Association POINT, Université de Neuchatel, Institut de sociologie
et de science politique, 1997.

C. Lambelet, « Chdmage et mode de vie familial :trajectoires et changements », in P. Mathez
(textes réunis par), Réflexions sur un projet de musée, le chdmage et I’agriculture,
Reconvilier, Association des amis du musée agricole du Jura bernois, 1997, pp. 67-83.

C. Lambelet et E Laesser, Quels besoins en logements sociaux pour la ville de Neuchatel ?,
mandat de recherche de la Ville de Neuchétel, Université de Neuchéatel, Institut de sociologie
et de science politique, 1997.

O. Tschannen, C. Lambelet, Environnement, science et communication, Zurich, Seismo,
1998.

O. Tschannen, C. Lambelet (co-auteur), La dynamique sociale de I’environnement, Rapport
final du projet CLEAR du Programme prioritaire environnement, 1996.

C. Lambelet, Perceptions du climat: discours commun, discours médiatique, discours
estudiantin, Communication faite au Congres des Sciences sociales, Berne, octobre 1995.

O. Tschannen, C. Lambelet, Climatic Risks and Energy Conservation Policies: a Regional

Case Study, Communication présentée au 13e Congres mondial de sociologie, Bielefeld,
1994,

O. Tschannen, C. Lambelet, The Social Construction of Global Warming, Communication
présentée au ler Forum CLEAR, Ascona, 1994,

C. Lambelet, Représentations sociales et environnement : la pollution de I’air a Neuchatel,
mémoire de licence, Université de Neuchatel, 1992.
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