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Développer des pratiques  
communautaires en santé  
et développement local
Cet ouvrage se veut un outil de travail pour tous ceux qui sont engagés dans 
des pratiques d’action communautaire dans le champ de la santé publique 
et de l’action sociale ou qui souhaitent le faire. Il s’appuie sur une longue 
expérience d’action, de conseil technique, de formation et de recherche dans 
le champ du travail social et de la promotion de la santé. 
Trois parties sont proposées : 
- �connaître : les repères permettant de comprendre comment s’est constitué 

le champ des pratiques communautaires et de retrouver les éléments prin-
cipaux des documents et des définitions ;

- �comprendre : les rapports entre le développement des pratiques communau-
taires et les modes de structuration des sociétés, des outils d’analyse pour 
renforcer les processus de développement des actions communautaires ;

- �agir : la mise en œuvre des pratiques communautaires grâce à des schémas 
méthodologiques illustrés d’exemples diversifiés.

Une grille d’analyse des pratiques communautaires termine l’ouvrage.
Les acteurs concernés pourront ainsi donner du sens à leur pratique, étayer 
leurs repères théoriques et renforcer l’élaboration, la mise en œuvre et l’éva-
luation de projets.

352 p. - 16,90 €
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Ouvrage disponible en librairie
À défaut, sur notre site Internet

ou par correspondance à notre adresse
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Bernard Goudet

Bernard Goudet est intervenant en socio-
logie, anthropologie et psychologie sociale 
dans le champ de l’action sanitaire et sociale. 
Il contribue par ses conseils, à la réflexion et 
à l’action de différents organismes (CRAES, 
IRTS, CAF…). Il assure un enseignement, 
notamment à l’Institut de santé publique et de 
développement de l’Université Victor Segalen 
Bordeaux 2 et à l’École nationale de santé 
publique. Il a publié des ouvrages et de nom-
breux articles spécialisés.
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Introduction

Première partie : « Connaître »
Chapitre 1 : Pratiques communautaires en promotion de la 
santé en développement social

Un champ pratico-théorique
Quelques jalons du développement historique des pratiques 
communautaires dans le champ de la santé et du social

Chapitre 2 : Doctrines
Un compendium de définitions, de documents

La santé publique
Principaux documents de référence sur la Promotion de la santé
Quelques textes sur le développement social local
Le développement durable
La convergence des référentiels de la Promotion de la santé, du 
développement social et du développement durable

Deuxième partie : Comprendre
Apports sociologiques au référentiel de la santé 
communautaire et du développement local

Chapitre 3 : Les contingences sociétales du développement des 
pratiques communautaires

Le contexte sociétal des options de santé communautaire
Le rapport des interventions sanitaires et sociales aux modèles 
d’organisation sociétale et aux processus sociaux qu’ils 
favorisent
Les caractéristiques et les limites des dispositifs de  
développement social dans le système sociopolitique français

Chapitre 4 : L’intérêt et les limites théoriques et pratiques des 
approches de la santé communautaire et de la promotion de la 
santé

L’origine du concept de « communauté »
La polysémie du terme de « communauté »
Des tentatives de définition
La diversité des influences
La portée idéologique et la fonction euphémisante de la notion 
de « communauté »
L’intérêt cognitif et pratique des perspectives communautaires

Chapitre 5 : Éclairages sociologiques sur les conditions de  
l’action communautaire

L’influence des représentations sociales sur les méthodes et les 
objectifs d’action communautaire
Le problème de la participation et la logique de l’action 
collective
La position du professionnel de la santé publique et du social 
dans les pratiques communautaires
La problématique du partenariat et du travail en réseau
L’apport des dispositifs de développement durable à la  
démocratie participative et aux pratiques communautaires
Les conditions de la mise en œuvre des démarches éducatives  
visant « l’empowerment » et le développement des  
« compétences psychosociales »

L’intérêt et les limites de ces approches
Chapitre 6 : Les enjeux de la convergence des référentiels de 
la promotion de la santé, du développement social et  
du développement durable

Les enjeux pour les décideurs
Les enjeux pour les habitants
Les enjeux pour les professionnels
Des grandes orientations pour l’action

Troisième partie : Agir
À la recherche de modèles d’action

Chapitre 7 : Typologie des pratiques communautaires 
actuelles…

Un inventaire raisonné du champ actuel des pratiques
Les initiatives de santé communautaire portées par les  
professionnels du diagnostic et du soin
Les pratiques communautaires de Promotion de la santé avec  
des « populations captives »
Les programmes de santé communautaire dans le cadre des  
politiques publiques d’insertion et de développement local
Les pratiques de concertation des usagers mises en place par 
les échelons déconcentrés de l’État
Les mouvements de santé communautaire autour d’un risque  
ou d’une pathologie : Santé mentale, mouvements de malades,  
AIDES, CISS
Les actions communautaires émergeant à partir d’une situation 
conflictuelle sur base territoriale ou catégorielle

Chapitre 8 : Méthodologie de projet à intention 
communautaire

La démarche de projet en santé communautaire : approche 
classique issue de la santé publique
Action de Promotion de la santé centrée sur les jeunes en  
difficultés d’insertion : le projet « Jeunesse en Santé »
Origine de l’opération

Chapitre 9 : Présentation et analyse comparative de 
différentes actions communautaires

Analyse de quatre projets de santé communautaire
Étude comparative de douze actions communautaires en France  
et en Belgique
L’analyse comparative
L’origine de l’action
Le rapport des opérateurs professionnels aux acteurs… et les  
critères du caractère communautaire de l’action
Les modes de développement de l’action
La continuité de l’action et son évaluation
Les modèles théoriques sous jacents aux pratiques des acteurs 
et des opérateurs
Synthèse de l’analyse comparative

Chapitre 10 : Présentation de six démarches modélisées
Actions menées en Nord-Pas-de-Calais (politique de la ville)
Projets de santé communautaire et démarche d’action-
recherche
Démarche socio-anthropologique du GRASS
Méthodologie de diagnostic et d’action du GRES
Modèle des « ateliers de l’avenir »
Méthodologie du changement émergent

Chapitre 11 : Apport de deux problématiques sociologiques à 
la démarche de projet en santé communautaire

L’apport de l’analyse stratégique à l’étude de situation et à 
l’élaboration des objectifs
L’apport du modèle « actionnaliste » aux approches  
communautaires
Application de ces modèles théoriques à une démarche de  
réponse aux situations génératrices d’actions communautaires

Conclusion
Grille d’analyse des pratiques communautaires
Bibliographie
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